
 
 
 

Όροι συμμετοχής / Participation terms 
 

Με την αποδοχή αυτών των Όρων δηλώνω υπεύθυνα ότι συμμετέχω στο Spetses mini Marathon  2016 

με απόλυτη προσωπική μου ευθύνη έχοντας προβεί στις απαραίτητες ιατρικές εξετάσεις, προκειμένου να 

συμμετάσχω στα αγωνίσματα της επιλογής μου. 

Ειδικά για τον αγώνα Τρέξιμο 5k, Τρέξιμο 10k, Τρέξιμο 25k, Κολύμπι 3000m, Κολύμπι 5000m δηλώνω ότι 

έχω επαρκή γνώση και εμπειρία και κατανοώ ότι κατά τη διάρκεια του αγώνα θα είμαι εκτεθειμένος/η στις 

καιρικές συνθήκες που θα επικρατούν στην περιοχή τη συγκεκριμένη ημέρα. 

Επίσης, παραιτούμαι από κάθε απαίτηση εναντίον των διοργανωτών για τυχόν σωματική, υλική ή ηθική 

μου βλάβη από οποιαδήποτε αιτία και συναινώ στην ελεύθερη χρήση του ονόματος/εικόνας μου από τους 

διοργανωτές, τα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης και τους χορηγούς του αγώνα. 

*********** 

By accepting these Terms I certify that I participate in Spetses mini Marathon 2016 with my absolute 

personal responsibility and I have taken the necessary medical examinations in order to participate in the 

events of my choice. 

Especially for the following races: Running 5k, Running 10k, Running 25k, Swimming 3000m and 

Swimming 5000m, I declare that I have sufficient knowledge and experience and I understand that during 

the race I will be exposed to the weather conditions prevailing in the area that day. 

Also, I quit of any claim against the organizers of the event for any physical, material or moral damage no 

matter what the cause is and I consent to the free use of my name and picture by the organizers, the 

media and the sponsors of the event. 

 


